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FAMOSOS

SIN GLUTEN

“Aveces la escritura 62 una terapia, Asi
eiplica Mercedes Pescador, dicectory
general de ka editorial LoOueNaExdste,

el porquié algunos parsanales conocidas
se docidiaron a contar en ol libro Collacos
famasos, su dia a dia con esta enfarme-
dad, “Estaban deseando desabogarse y
narrancamoe los cambid la vida, porgue jo
ciprio &5 qua la celiaguia provoca mucho
sufrmiente”. La idea doesta obra, en fa
fquao colsharan actrices como Mara
Valverde y Silvia Marsé, la condesa de

0 i ;

el de
Lea Carballo o ef ex jugador de fithal
Javier Torres, surght cuando Pescador se
dio et o | fusrm que wne a gsie
coloctive, “que es tromendamante social y
e3fa moy unido, v os muy desconocido;
Comprendi gue o1 necosars una
campahn informativa pam datn visibii-
dad”, EHibro cuenta, sdemas, con la
aportanion de Sergi Arola, que ha
regaladn ocho recoras inéditas que, por
Supuesto, estan ibres de ghuten,

AEROPUERTOS,

COMEDORES ESCOLARES

Y ESTACIONES DE ESTUI
horopuros Espaficles v
Navegacion Acrea (AENA) scha
comprometido & qua fs

e rostalTCion Se otorguen a CIpresss
tyue ofrezean monds fibres de gluton.

Todos los colegios pililicos
i@‘ estiin obligndes & ofrecer
enlos comedores
eseofanes un mend apto para los
alimnos caliseos, Los privados
yeancenados pueden Inchsro o no,
atin cuande, dada la movilzaciin
o lns pudres, cada vez es mas habetuni
gue, & b horm de contratar un sgrvicio de
catenng elion una g les
ofrezca memis sin gloten.

Formigal, Panticoga, Corler,

Valdelnars y Javakambre

dispanen de caldo y
bocardifios sin gluten. y do un mend
e grupos escolores que 65
ngto e ninos celiacos.

SEACABU EL VETO

A LA CERVEZA

Algn tan habitual como tomarss una
cerveza estaba, hasta abora, wetarlo los
coliacos. Paro los tiompos camban y ya la
hay i ghiten, gEl resadtado? A juicio de
Fedurico Segara bl tat
nes Externas e Damm, inmejorable:
“Daur, la cerveza Estrella Damm apta
para celiacos, ha superado nuestras
wpeciativas niciales, y no solo en Esparia.
Enalea, muy sensiie 4 fa dolencia
por su alimentacion hasada en la

pasta, ha tenido una gran acogida®
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