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Sordo, jY qué!, editado por LoQueNoExiste, es una obra colectiva y autobiografica escrita por personas sordas de diversas edades que han logrado
superar su discapacidad y hacerse un hueco en la actual sociedad. Entre ellos se encuentra un vallisoletano, Santiago Herndndez, quien protagoni-
za el sexto capitulo de esta publicacién que puede adquirirse en las grandes librerfas por 18 euros.

«Existe una
brecha entre
la comunidad
oyentey la
sordas

MARTA RECUERO / VALLADOLID
a suya es una historia de supe-
cién y fortaleza. Con 22 afios
sufrié una sordera sdbita que le
obligé a empezar de nuevo y
aprender a ccmunicarse de otra
forma. A pesar de su discapaci-
dad, Santiage Hernandez ha
triunfado en lavida, es disefiador
grafico, profesor de lengua de sig-
nosy acaba cle publicar, junto a
otras doce personas sordas, el li-
bro Sordo, ;Y qué!, en el que relata
su experiencia. La entrevista se ha
realizado a través de correo elec-
trénico.

;Qué eslo que transmite en el
capitulo Un nifio alegrey travie-
so?

Esta historia trata de contar
cémo ha sido mi vida, cémo me
he ido adaptando a un mundo sin
sonidos. Cuando era pequeiio mis
padres pronto sospecharon que
no ofa, asf que decidieron poner-
me una protesis auditiva. Fue en-
tonces cuanclo empecé a conocer
los sonidos, pero un dia todo se
convirtié en silencio absoluto.
Hasta entonces no habia tenido
cantacto con la comunidad sor-
da. Fue a partir de ese momento
cuando descubrié otro mundo
gracias a lalengua de signos.

$Qué ha significado para us-
ted recordar y contar su experien-
cia?

Mucha ernocién. El libro ha si-
do un éxito. Los trece autores pro-
tagonistas hemos plasmado c6-
mo hemos tenido que ir derriban-
do las diferentes barreras de
comunicacion que hemos encon-
trado a lo largo de los arios. Creo
que este libro es muy importante
para sensibilizar a la sociedad
oyente en general, para conseguir
que ésta respete ala comunidad
sorda.

Susorderalellegé en plenaju-
ventud, con 22 afios. ;Qué recuer-
da de aquellos momentos?

Sentia molestias en mis oidos,
pero no sabia qué era lo que me
pasaba. Entonces, los ruidos ex-
trafios que me atronaban se vol-
vieron cada vez mds insoporta-

bles, tenia actifenos (percepcion
de un sonido sin que exista fuente
sonora externa que lo origina). La
barrera de la comunicacién se al-
za tanto que no puedes superarla.
Durante un afio me sentiimpo-
tente y hundido. Era como siun
enorme peso hubiera caido sobre
mi cuerpo aplastdndome sin pie-
dad. Mi vida cambié completa-
mente. Me vi afectado por una
sordera total bilateral. No podia
oir las voces de 1a gente, ni los rui-
dos... No ofa absolutamente nada.
3Cémo fue surespuesta?

Me obsesioné con el futuro, re-
flexionando y preguntdndome a
mi mismo cudl serfa mi destino,
cémo seria el dia de mafana, si
conseguiria un trabajo digno, con
quién podria comunicarme...

;Yladesuentorno?

Los mayores obstdculos de co-
municacién se me presentan
cuando necesito ir al médico, al
banco o a una entrevista de traba-
jo. Si me nombran no me doy
cuenta, a no ser que hablen des-
pacioy con frases cortas para que
pueda emplearla lectura labial.
La solucién es buscar ayuda en mi
familia pues, aunque todos son
oyentes, entienden mas o menos
lo que digo. Cada dfa lucho por
conseguir mds autonomia perso-
nal. Cuando me quedé sordo no
podia participar en actividades de
ociloy en el trabajo me sentiamat-
ginado. Querfa seguir disfrutando
de mi vida igual que el resto de
personas oyentes pero al final me
quede incomunicado. Ese era mi
destino. No veia ninguna salida.
Estaba disgustado y me cansé de
querer imitar a las personas oyen-
tes, erauna pérdida de iempo. No
tenia alternativas. Sentia rabiay
miedo. A veces cref haberme vuel-
to loco 0 que una enfermedad se
habia apoderado de mi.

+C6mo fue el tener que apren-
der a comunicarse de nuevo?

Empecé a comunicarme en
lengua de signos a los 22 afios con
personas sordas de todas las eda-
des. Consegui aprenderla en tan
s6lo tres meses. Descubri un mon-
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Cuando me QUedé

“sordo no podia par-

ticipar en activida-
des de ocio y en el
trabajo me sentia
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tén de ayudas técnicas que nos
pueden hacer lavida mas facil: el
timbre con iluminacion,; el fax, el
teletexto para ver peliculas subti-
tuladas, el despertador con luz,
etc. También me enteré de que
existe un servicio de intérpretes
para cuando tenemos que acudir
al médico, gestionar algtin asunto
en el banco, acudir a una entre-
vista de trabajo o asistir a un jui-
cio, La figura del intérprete me ha
ayudado bastante. Es como un
puente de comutiicacién que de-
rribalas barreras a las que siem-
pre nos hemos enfrentado. Em-
pezaba a tener una vida indepen-
diente. Estaba tan contento con
todo lo que las personas sordas
me habian aportado que tomé la
decision de hacerme socio de una
asociacién y tomar partido por la
comunidad sorda y por todo
aquello que ésta representa.

A pesar de su discapacidad,
trabaja como disefiador graficoy
es profesor de lengua de signos
espaiiola. ;Piensa que siguen
existiendo barreras alahoradela
incorporacién de las personas
con deficiencias auditivas al
mundo laboral?

posa con ellibro. / £L DA

Yo he tenido dificultades ala
hora de acceder a un puesto de
trabajo. Soy consciente de que hay
muchas personas sordas que tie-
nen problemas para encontrar
trabajo. Tenemos que difundir
mds informacidn sobre la sordera
para sensibilizar alas empresas y
lograr que tengan una mentali-
dad mas abierta. Hay que con-
cienciar mucho mds.

:Qué mejoras reclama para
este colectivo?

Ampliacién de intérpretes, fa-
cilidad de acceso al trabajo alas
personas sordas, crear colegios bi-
lingiies y que los padres oyentes
que tienen hijos sordos usen la
lengua de signos. Creo que esas
pequefias personas sordas tienen
derecho a una ensefianza bilin-
giie y que es responsabilidad de
sus padres ayudarles a formarse
usando ambas lenguas en sus vi-
das cotidianas.

+Qué consejo le da a otras per-
sonas que en un momento dado
les pueda suceder lo mismo que
austed?

A todas estas personas les di-
ria que hay cursos de comunica-
cién en lengua de signos. Aqui, en
Valladolid, estd la Escuela de Len-
gua de Signos Espanola, pertene-
ciente de la Asociacién de Perso-
nas Sordas en Accién de Vallado-
lid. Existe una brecha entre la
comunidad oyente yla sorda. Con
los cursos de comunicacidn en
lengua de signos se puede poner
la primera piedra para eliminar
esas barreras de comunicacion
que nos separan y que hasta aho-
ra parecian insalvables.
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